
Annexe à la missive : 
 

 

 

 

Après plusieurs échanges avec nos contacts sur place, d’autres relais ayant déjà fait ce 

type de projet, voici quelques conseils au niveau du matériel : 

 

1. Chaussures de marche : 

 

Nous devrons souvent marcher en montagne, sur des terrains escarpés et rocailleux. Il est 

donc très important d’emporter des bottines de marche (celles qui remontent à la cheville sont 

confortable et évite les entorses). Pas besoin d’avoir le dernier cri mais de bonnes chaussures 

sont indispensables :  

Ex :  

 

 

 

 

 

ou encore  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Gamelle : 

 

Nous cuisinerons tous les soirs avec les gamelles des pionniers. Il faut donc qu’elle soit 

relativement grande (de quoi faire cuire 500g de pâte) et résistantes ! 

Ex (pas besoin d’avoir tout l’attirail !) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Sandales : 

 

Nous vous conseillons d’emporter des sandales de marche et d’eau. Les zones dans lesquelles 

nous irons nous baigner seront rocheuses et coupantes. 

Ex : 

 

 
 

4. Sac à dos : 

 

Il est important que le sac à dos des pis soit adapté. Seconde maison durant 3 semaines, un 

bon sac à dos évitera les mal de dos… 

Ex :  

 
 

 

Voila pour le matériel vraiment important. Inutile de faire des folies, pensez plutôt à 

demander à prêter voir acheter d’occasion ! 


